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Liebe Leserinnen und Leser,  
 

wir begrüßen Sie und Euch ganz herzlich zu unseren Angeboten im 
Monat September. 
 

Am Mittwoch, 02.09. laden wir alle Interessierten ab 9:30 Uhr in 
den Mitmachgarten ein! Hier könnt Ihr das Freiwilligen-Projekt 
kennenlernen, bei einer Tasse Kaffee miteinander ins Gespräch 
kommen und zusammen im Garten werkeln. Einfach vorbei 
kommen, wir freuen uns auf neue Gesichter! 
 

Zum diesjährigen Welt-Alzheimertag und der bundesweiten 
Woche der Demenz, haben wir wieder ein Programm zusammen-
gestellt. Am Donnerstag, 10.09. veranstalten wir dazu eine 
„Offene AusZeit“ ab 10 Uhr, am Dienstag, 22.09. findet der 
Rudelgesang im Herbst statt. Alle weiteren Termine und Details 
finden sich auf dem Flyer hier im Programm! 
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„Ein Stündchen Klang und Gesang“ findet am Freitag,                           
11. September im Saal statt, mit Judith Pfau und Corinna Anger, 
kostenfrei mit Spenden für unsere Arbeit. (siehe Flyer hier im 
Programm) Herzlichen Dank dafür! Und herzlichen Dank allen 
TeilnehmerInnen für Ihre Spende! 
 

Bei Fragen zu den einzelnen Veranstaltungen kommen Sie immer 
gerne direkt auf uns zu.  
 

Freundliche Grüße sendet Ihnen und Euch allen das 
Winkelsmühlen-Team    
______________________________________________________ 
 
Willkommen in der Winkelsmühle! 
   

 
Foto: R. Baoundi-Fatnassi 
 

Parallel dazu studiere ich 
Soziale Arbeit. Ich freue mich 
auf viele schöne Begegnungen, 
einen offenen Austausch und 
darauf, gemeinsam mit Ihnen 
das Familienzentrum mit Leben 
zu füllen.  
 

Hallo zusammen!     
 

Seit Juli diesen Jahres gehöre 
ich zum Team des Familien-
zentrums Winkelsmühle. 
Bereits seit fünf Jahren arbeite 
ich bei der Regionalen Diakonie 
Rhein-Main Süd und bin neben 
meiner Tätigkeit im Familien-
zentrum auch mit einer halben 
Stelle in der Wohnungssicher-
ungsstelle des Kreises Groß-
Gerau tätig.  
 

Ich bin gespannt darauf, Sie 
kennenzulernen und freue mich 
auf alles, was wir gemeinsam 
erleben werden.  
 

Herzliche Grüße,                        
Raoudha Baoundi-Fatnassi               
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 



 



Dienstag 01.09.  14:00 - 17:00 Uhr 

 

15:30 - 17:00 Uhr 
 

  
  18:00 - 19:00 Uhr 

AusZeit  
 

Spanisch-Konversation 
(für Erwachsene) 
 

Fitness und Bewegung 
(Ev. Familienbildung) 
 

Mittwoch 02.09. 09:30 - 11:30 Uhr 
 

 
 
10:00 - 11:00 Uhr 

 

10:00 - 11:00 Uhr 
 
 

10:00 - 11:00 Uhr 
 

 
11:15 - 12:15 Uhr 

 

15:00 - 17:00 Uhr 
 

17:30 - 19:30 Uhr 
 

Mitmachgarten 
(Freiwilligen-Projekt 
und offener Treff) 
 

Gymnastik 75+                    
 

Gedächtnistraining  
(Kurs mit Gebühr) 
 

Italienisch für 
Fortgeschrittene II 
 

moment!-Gruppe  
 

Lerncafé                                              
 

Intuitiv Malen 
 

Donnerstag 03.09. 10:00 - 11:30 Uhr 
 

 
10:00 - 13:00 Uhr 

 

16:00 - 17:30 Uhr 
 
 

Yoga für alle                          
(Ev. Familienbildung) 
 

AusZeit  
 

Offene (Groß-) Eltern-
Kind-Gruppe 
 

Freitag 04.09. 10:00 - 12:00 Uhr 
 
 

15:00 - 16:30 Uhr 
 

Italienisch für 
Fortgeschrittene I 
 

Meditation, Judith Pfau 
 

Montag 07.09. 14:30 - 15:30 Uhr 
 

15:00 - 17:00 Uhr 
 

 15:30 - 16:30 Uhr 

Kaffeerunde Singkreis  
 

Rummikub 
 

Singkreis (offener Treff) 



19:30 - 21:00 Uhr 
 

Frauenchor Vivida                    
(Ev. Familienbildung) 
 

Dienstag 08.09. 14:00 - 17:00 Uhr 
 

15:00 - 17:00 Uhr 
 
 

15:30 - 17:00 Uhr 
 

AusZeit 
 

Gesprächskreis für 
Angehörige 
 

Spanisch - Konversation                               
(für Familien) 
 

Mittwoch 09.09. 09:30 - 11:30 Uhr 
 

10:00 - 11:00 Uhr 
 

10:00 - 12:00 Uhr 
 
 

11:15 - 12:15 Uhr 
 

15:00 - 17:00 Uhr 
 

19:00 - 21:00 Uhr 

Mitmachgarten 
 

Gymnastik 75+ 
 

Italienisch für 
Fortgeschrittene II 
 

moment!-Gruppe 
 

Lerncafé 
 

Soundwerkstatt 
 

Donnerstag 10.09. 10:00 - 11:30 Uhr 
 

 
10:00 - 13:00 Uhr 

 

16:00 - 17:30 Uhr 
 
 

  18:30 - 20:00 Uhr 
 

Yoga für alle 
(Ev. Familienbildung) 
 

„Offene AusZeit“ 
 

Offene (Groß-) Eltern-
Kind-Gruppe 
 

Thai Chi & Qigong 
 

Freitag 11.09. 10:00 - 12:00 Uhr 
 

 

  19:00 - 20:00 Uhr 

Italienisch für 
Fortgeschrittene I 
 

„Ein Stündchen mit 
Klang und Gesang“  
 

Montag 14.09.  15:00 - 17:00 Uhr 
 

19:30 - 21:00 Uhr 
 

Rummiklub 
 

Frauenchor Vivida                    
(Ev. Familienbildung) 



Dienstag 15.09. 14:00 - 17:00 Uhr 
 

15:30 - 17:00 Uhr 
 

AusZeit 
 

Spanisch - Konversation                              
(für Erwachsene) 
 

Mittwoch 16.09. 09:30 - 11:30 Uhr 
 

10:00 - 11:00 Uhr 
 

10:00 - 12:00 Uhr 
 
 

11:15 - 12:15 Uhr 
 

15:00 - 17:00 Uhr 

Mitmachgarten 
 

Gymnastik 75+ 
 

Italienisch für 
Fortgeschrittene II 
 

moment!-Gruppe 
 

Lerncafé 
 

Donnerstag 17.09. 10:00 - 11:30 Uhr 
 

15:00 - 16:30 Uhr 
 
 

16:00 - 17:30 Uhr 
 
 

  18:30 - 20:00 Uhr  

Yoga für alle                                 
 

Alt werden ist nichts 
für Feiglinge  
 

Offene (Groß-) Eltern-
Kind-Gruppe 
 

Thai Chi & Qigong 
 

Freitag 18.09. 10:00 - 12:00 Uhr 
 

Italienisch für 
Fortgeschrittene I 
 

Montag 21.09. 14:30 - 15:30 Uhr 
 

15:00 - 17:00 Uhr 
 

15:30 -16:30 Uhr 
 

19:30 - 21:00 Uhr 
 

Kaffeerunde Singkreis  
 

Rummikub 
 

Singkreis (offener Treff) 
 

Frauenchor Vivida                    
(Ev. Familienbildung) 
 

Dienstag 22.09. 15:30 - 17:00 Uhr 
 

 

  15:30 - 17:00 Uhr 
 

 

Spanisch - Konversation                               
(für Familien) 
 

Rudelgesang im 
Herbst im Rahmen der 
AusZeit-Gruppe 



Mittwoch 23.09. 09:30 - 11:30 Uhr 
 

09:30 - 10:30 Uhr 
 

10:00 - 11:00 Uhr 
 

10:00 - 12:00 Uhr 
 
 

11:00 - 12:00 Uhr 
 

11:15 - 12:15 Uhr 
 

15:00 - 17:00 Uhr 
 

19:00 - 21:00 Uhr 

Mitmachgarten 
 

Gedächtnistraining 
 

Gymnastik 75+ 
 

Italienisch für 
Fortgeschrittene I 
 

Gedächtnistraining 
 

moment!-Gruppe 
 

Lerncafé 
 

Soundwerkstatt 

Donnerstag 24.09. 10:00 - 11:30 Uhr 
 

 
10:00 - 13:00 Uhr 

 

16:00 - 17:30 Uhr 
 
 

 18:30 - 20:00 Uhr 

Yoga für alle                          
(Ev. Familienbildung) 
 

AusZeit  
 

Offene (Groß-) Eltern-
Kind-Gruppe 
 

Thai Chi & Qigong 
 

Freitag 25.09. 10:00 - 12:00 Uhr 
 

 
15:00 - 17:00 Uhr 

Italienisch für 
Fortgeschrittene I 
 

Trommelworkshop 

Montag 28.09. 14:30 - 15:30 Uhr 
 
 

15:00 - 17:00 Uhr 
 

15:30 - 16:30 Uhr 
 

19:30 - 21:00 Uhr 
 

Kaffeerunde Singkreis  
(offener Treff) 
 

Rummikub 
 

Singkreis (offener Treff) 
 

Frauenchor Vivida                    
(Ev. Familienbildung) 
 

Dienstag 29.09. 14:00 - 17:00 Uhr 

 

15:30 - 17:00 Uhr 
 

AusZeit 
 

Spanisch - Konversation                              
(für Erwachsene) 



Mittwoch 30.09. 09:30 - 11:30 Uhr 
 

09:30 - 10:30 Uhr 
 

10:00 - 11:00 Uhr 
 

11:00 - 12:00 Uhr 
 
 

11:00 - 12:00 Uhr 
 

11:15 - 12:15 Uhr 

Mitmachgarten 
 

Gedächtnistraining 
 

Gymnastik 75+ 
 

Italienisch für 
Fortgeschrittene I 
 

Gedächtnistraining 
 

moment!-Gruppe 

 
Ankündigungen für Oktober 2026:  
 

Am Dienstag, 06. Oktober startet die neue Kooperations-
veranstaltung mit der Ev. Familienbildung „Yoga auf dem Stuhl“, 
Anmeldungen gerne direkt über Tel. 06074 - 48461-50 oder per 
Mail an: team@familienbildung-evangelisch.de 
 

Offene Küche, offene Herzen! Im Rahmen der kreisweiten 
interkulturellen Wochen, findet das nächste Cook&Talk goes Lern-
café unter diesem Motto statt! Der Termin ist am Mittwoch,                       
07. Oktober um 15:00 Uhr. Siehe Flyer hier im Programm! 
 

Es wird wieder getanzt in der Winkelsmühle: Flowdance mit 
Beatrice Pilger am Samstag, 17.10.26, bitte vormerken! 
 

Das Kompaktwissen Demenz findet wieder statt am Donnerstag, 
22. Oktober, von 18:30 – 20:00 Uhr, siehe Demenzveranstaltungs- 
Flyer hier im Programm, bitte melden Sie sich vorher an! 
 
 „Der Herbst ist ein                    

zweiter Frühling,  
in dem jedes Blatt                     

eine Blüte ist.“  
 

Albert Camus 
 

 
Foto: Ralf Hilgemann 
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Regionale Diakonie Rhein-Main Süd 
 

DIE WINKELSMÜHLE  
Familienzentrum  
 

Gemeinwesenarbeit 
An der Winkelsmühle 5 
63303 Dreieich-Dreieichenhain 
 

winkelsmuehle.dreieich-rodgau@regionale-diakonie.de 
 

www.diakonie-rms.de 
 

Besuchen Sie uns auch auf Facebook: 

https://www.facebook.com/DieWinkelsmuehleFZ/  
 

Unterstützen Sie gerne unsere Arbeit über das Spendenkonto:  
 

Regionale Diakonie in Hessen und Nassau gGmbH 
Sparkasse Langen-Seligenstadt:  
IBAN: DE28 5065 2124 0039 0039 00 
BIC: HELADEF1SLS 
 

 
Impressum:  
Herausgeber: Regionale Diakonie Hessen-Nassau, Rhein-Main Süd 
V.i.S.d.P.: Henning Merker, DIE WINKELSMÜHLE  
 
Alle Angaben ohne Gewähr. 

Helen Steinbach Bereichsleitung 06103 - 9875-15 

Annette Schröder  Teamleitung 06103 - 9875-16 

Patricia Goetz Päd. Mitarbeiterin 
Beratung                               
Freiwilliges Engagement 
 

06103 - 9875-19 

Karlheinz Werner  Fahrdienst 0160 - 1519165 

Raoudha Fatnassi  Verwaltung 06103 - 9875-25 

mailto:winkelsmuehle.dreieich-rodgau@regionale-diakonie.de
http://www.diakonie-of.de/

